ПЛАН

проведения  спортивной субботы 
" Здравствуй, ОЛИМПИАДА-2014!"
МБОУ «Чукальская основная общеобразовательная школа»

Краснослободского муниципального района 

Республики Мордовия 
                                                                           от 07.02.2014 г.
	№

п/п
	Содержание занятия
	Время

Проведения

	Ответственный

	1.
	Торжественная линейка 
" Здравствуй, ОЛИМПИАДА-2014!"
	09.00  – 09.15
	Администрация

	2.
	Олимпийская зарядка 

	09.15 – 09.35

	Зеленова Т.А., воспитатель ГПД

	3.
	Беседа «Энциклопедия олимпийского движения»
	09.35 – 10.20

	Хрящикова Л.Н.

	4.
	Познавательная игра «Знатоки олимпиады».  ИКТ
	10.20 – 11.00
	Новикова М.Е.

	5.
	Веселые старты «Олимпийские надежды»
	11.00 – 12.00
	Малова Л.Н., Савина Н.В., Солдатова Г.Н.

	6.
	Обед


	12.00 – 12.30

	повар

	7.
	Устный журнал «Спортсмены, участники олимпийских игр в Сочи, представляющие Республику Мордовия»
	12.30 – 13.00
	Земцова О.Г.

	8.
	Флешмоб «Олимпийские кольца»
	13.00 – 13.30
	Земцова О.Г.


Директор школы: ____________/А.Н.Хрящиков/

Анализ

проведения  спортивной субботы 

" Здравствуй, ОЛИМПИАДА-2014!"

МБОУ «Чукальская основная общеобразовательная школа»

Краснослободского муниципального района 

Республики Мордовия 

                                                                           от 07.02.2014 г.

      7 февраля был дан старт одному из самых зрелищных событий 2014 года – XXII Зимним Олимпийским играм  в г.Сочи Краснодарского края Российской Федерации. В поддержку  российской сборной на Олимпийских и Паралимпийских играх в нашей школе была проведена спортивная суббота "Здравствуй, ОЛИМПИАДА-2014!". 
Спортивную субботу торжественно открыл директор школы, который сказал, что сегодня спортивная армия планеты Земля будет участвовать в празднике силы, мужества, гармонии и молодости, ведь Олимпийские игры –это дружба, упорство, воля к победе, это красивый и честный спорт, а спорт-это мир. Он призвал не только болеть за наших спортсменов, но и самим активно заниматься физической культурой и спортом. 
      Тон спортивной субботе задала олимпийская зарядка, которая выполнялась под энергичную музыку.     
       Затем ребята отправились на  беседу «Энциклопедия олимпийского движения», на которой узнали много нового и интересного об истории олимпийского движения.   Здесь они смогли не только увидеть, но и потрогать своими руками символ олимпиады 1980 года и  монеты, выпущенные к Олимпиаде- 2014. 

       Беседа плавно перешла в познавательную игру «Знатоки олимпиады».  Ребята отвечали на вопросы о зимних видах спорта, олимпийских чемпионах. Игра сопровождалась презентацией.
      Устный журнал, подготовленный учащимися старших классов, рассказал о спортсменах, участниках олимпийских игр в Сочи, представляющих Республику Мордовия.    
       Затем ребята перешли от слов к делу: веселым стартам «Олимпийские надежды». Веселые эстафеты и конкурсы оживили ребят и сделали атмосферу праздничной.
      Закончилась спортивная суббота флешмобом «Олимпийские кольца».
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