План

проведения  спортивной субботы 
в рамках мероприятий, посвященных 

85-летию Краснослободского муниципального района

МБОУ «Чукальская основная общеобразовательная школа»

Краснослободского муниципального района 

Республики Мордовия 

                                                                            от 20.04.2013 г.
	№

п/п
	Содержание занятия
	Время

проведения
	Ответственный

	1.
	Линейка. 

Награждение самых активных спортсменов школы.
	09.00  – 09.15
	Директор

	2.
	Веселая утренняя гимнастика с музыкальным сопровождением.
	09.15 – 10.30


	Классные руководители, учитель физкультуры

	3.
	Беседа «Спортивная слава Мордовии», посвященная олимпийскому чемпиону, уроженцу Краснослободского района П.Г. Болотникову
	10.30 – 11.00


	Классные руководители, учитель физкультуры

	4.
	Спортивный праздник, посвященный 85- летию со дня образования Краснослободского района.
	11.00 – 12.00


	Классные руководители, учитель физкультуры

	5.
	Велопробег «Району -85!»
	12.00 – 12.30


	Учитель физкультуры

	6.
	Обед


	12.30 – 13.00


	Повар


                         Директор школы: ____________/А.Н.Хрящиков/

Анализ 

проведения спортивной субботы 

в рамках мероприятий, посвященных 

85-летию Краснослободского муниципального района

МБОУ «Чукальская основная общеобразовательная школа»

Краснослободского муниципального района Республики Мордовия

                                                                                               от 20.04.2013 г.

    Вот и 20 апреля!  С самого утра в школе царила праздничная атмосфера – впереди всех ждал школьный спортивный праздник, посвященный 85- летию со дня образования Краснослободского муниципального района.

     Праздник начался с построения. Далее прошло награждение самых активных спортсменов нашей школы. Затем была предложена Веселая утренняя гимнастика с музыкальным сопровождением. Затем Малов А.Ф пригласил всех на беседу «Спортивная слава Мордовии», посвященную спортивной судьбе известного легкоатлета, олимпийского чемпиона, уроженца Краснослободского района П.Г. Болотникова.

       Затем был организован спортивный праздник- соревнование. В школьном спортивном празднике приняли участие учащиеся 1-9 классов, а также их классные руководители. Соревнования проходили по станциям: «Полоса препятствий», «Дартс», «Зайцы», «Медведи на велосипеде», «Каракатица», «Черепахи», «Кузнечики», «Попади в цель», «Белки».
Каждый класс с большим увлечением проходил все станции. Дети помогали друг другу, болели за своих членов команды и классного руководителя.  Среди участников школьных соревнований нет проигравших—все победители! Победители в борьбе за здоровый образ жизни! 

       По окончанию праздника все желающие были приглашены на небольшой велопробег «Району -85!».
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